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[Ditos e refráns dos cogomelos] Cravos da nogueira ...

�Cravos da nogueira dan cagaleira; os de choupo, boa xeira�

As nogueiras producen unhas substancias chamadas �juglonas� que almacenan nos seus tecidos,

especialmente nas súas raíces.

Estas substancias son utilizadas pola nogueira para anular a medra doutras árbores e ao enfermar é normal que

a �Armillaria mellea� os colonice e os cogomelos estean infectados da sombra da nogueira.

No pensamento tradicional galego pénsase que a sombra da nogueira produce dor de cabeza e malestar ás

persoas que se deiten debaixo dela.

[Texto e foto achegados por Cristovo Ruíz Leivas]
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