
Sabía que...

Sabía que para cortar as uñas...

► Os sábados son o mellor día da semana para cortar as uñas. Os venres, en cambio, son o peor día para

cortalas. Poden saír garfos ou uñeiros.

► Hai que cortalas nos días que non conteñan no seu nome a letra "r". Por tanto, luns, xoves, sábados e

domingos son os días ideais. De facelo nos outros días da semana aparecen esas molestísimas peles, que

estamos sempre a querer cortar cos dentes e que tan mal efecto fai. [María José Ortiz Gómez, Rábade (Lugo)]


