
Sabía que...

Sabía que para curar as infeccións de gorxa...

► Para curar as infeccións de gorxa hai que ferver nun litro de auga unha cabeza de allos e catro culleradas de

zucre, mellor moreno. Déixase ferver media hora e tómase cada hora unha cullerada.

[Informante: Sergio Álvarez de Mourúas, de Ourense. Abril de 2008]


