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Que sabemos dos tirizos?

Os tirizos son os grans ou furunchos que soen sair na beira dass palpebras dos ollos a causa dunha infeccion

bacteriana. Poden ser externos ou internos.

Tamén se chama, segundo as diferentes comarcas de Galicia, doutras moitas maneiras: orizo, trico, toromelo,
orzon, urizolo, urizol, urizo, urizo,turuzo, turizo,trouzo, trizod, trixod, trico, treizo, touzo, torzollo, torobelo,
tormelo, torizo, titirizo, tirizon, tirizolo, tirizollo, tirizol, tirizoiro, tiricol, tiricd, terinquiol, tarambollo, rizolo,
ozuelo, ourizén, ourizolo, ourizol,ourizo cacheiro, ouriz6, ourixol, orzuelo, orizolo, orizol, orizd, granillo,

erizol, erizo, couzd, coezo, chirizol, cauzo, arzuelo, arzén, arzolo, arzolin, arxon, arizolo, arizo, arzon ...
As causas, segundo o saber tradicional
-Por mexar & beira da estrada (informacion de Tareixa Campo)

-E. Lence-Santar conta que unha muller prefiada e pobre de Montouto foi pedir a unha casa de Espifiarcao,
ambos lugares do concello de Abadin, cando estaban comendo. E como non lle deron nada, de ali a dous dias

estaban todos con tirizos.



-O mesmo Lence-Santar di que, se lle peta, unha muller prefiada bétalle a calquera un tirizo.
Como se curan, segundo o saber tradicional

-Xuntanse 6 ou 7 rapaces co que ten o tirizo. Fan unha casa con pedra e garabullos, e ponselle lume. O que ten
o titizd e os demais botan a correr arredor da casifia, berrando: Tirico, tirico, que arde a casa de mallé. A a un
sinal fuxen do lugar para onde estivesen antes. O primeiro que mire para atras queda co tirizo e libra del o quen

o tifa.

Unha variante consiste en facer o mesmo, pero berrando: Tirico, téoo, vai para caso de leiro. E en vez de dar

voltas arredor, brincan por riba da casifa.

Outra variante: Faise a casa, énchese de lena e prantaselle lume. O enfermo ten que berrar nove veces: Auga,

auga, que arde a casa do tio Tirizoilo!
-Se ves a unha muller prefiada e vas comendo, ofrécelle do que comes para que non che bote un tirizo.

-Queimar tres pallas, dicindo: Quéimate, tourizo, con tres pallas e un né. Di V. Risco que a forza do tourizé

pasa as pallas.

Unha variante di que hai que pofier as tres pallas enriba da cinsa, unha delas cun nd, e dicir por tres veces:

Quéimate, tourizo, con tres pallas e un no.
-Xa Hipocrates recomendaba usar vifio para as dores dos ollos.
-Aplicando o rabo dun gato negro (descofiécemos a maneira de aplicalo)

-Para combater o ouriz6, urizd, toromelo, urizopo, titirizoilo, chorizol, torzollo ... hai varios remedios.
Un deles consiste en, ao tempo que se queiman tres pallas, repetir esta oracion varias veces:

—Urizo, urizo, quéimoche a casa con tres pallas e un nd.(Informacion de Anibal Otero)

-Con carozos das espigas de millo faise unha especie de casiia e préndeselle lume, afiimase ese ollo 7 veces no
fume que sae mentres se recita:
—Acudide vecifios que arde a casa dos tirizolifios.

Hai que repetilo 3 dias consecutivos (informacion de Pili Afion, de Arteixo)

-Lavalos con auga do Fonte de san Vitorio?

-Nunha bolsa de baeta que nunca se utilizase introducese unha pouca graxa, facendo unhas cruces e recitando

as palabras: a auga mata o lume, o vifio mata a sede. Asi como estas cousas son verdade, lume non andes nin



escaladres.

-Coller unha palla de centeo que tefia un n6 e dicir: tirizo, tirizo, tan grande sea o tirizo como este no. Logo

quéimase a palla no lume.
- Fregando un dedo contra outro (convén lavalos previamente) e cando estea quente aplicalo sobre o tirizo.
- Fregando cun dedo un anel para darlle calor e logo aplicalo ben quente sobre o tirizo.

-Pois frotando moito un dedo contra o interno da man, ata que che arda o dedo, e levalo enton ata o tirizo.

Remedio de mina avoa. Eu tefioo feito e deu resultado (informacion de Yolanda Garcia Cabana)

-Sempre dician na casa que frotando un anel de ouro cun pano e logo pofier o anel no tirizoé (Informacién de

Xos¢ Manuel Irimia Vazquez)
-Pédense curar cunha moeda de prata (informacion de Alfonso Eiré)

-A min cando era rapaza saianme a miudo e nunha ocasion unha vecifia dixome: Vouche descontar o tirizo,. E

queimou unhas pallas, e dixo unhas palabrifias e desaparecéronme (informacion de Dolorres Flores Fernandez)

-San Urbano, un papa lexendario do s. III, con moita devocidn en Alsacia, ¢ invocado para combater os tirizos.
Ao parecer, a razdn esta nun xogo de palabras co seu nome que en francés se pronuncia “Orban” e os tirizos

“orbillons”.

-Mifia nai dicia que se quitaban frotando cunha chave oca, das dos armarios roupeiros antigos. Habia que facelo

en xaxun. Teflo comprobado que funciona (M? Jesis Vaamonde Crego)
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COMENTARIOS ENVIADOS

Na Pobra de Trives habia o costume de ao pasar por diante da casa dunha sefioara determinada entrdbase no



potal e berrabase:Dofia Justa ei lle queda o torizd" e este curaba.
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