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CATEGORIAS RELACIONADAS

Micromitos 086: Coutar o ano

Un rito que xa desapareceu da memoria da xente era o de «coutar o anoy». Para contarlles como se facia
extractamos o que nos contaba nun artigo en prensa en 2001 a escritora Helena Villar Janeiro, un caso concreto

que se facia nunha casa do Letrun, en Becerrea, ald polo primeiro cuarto do s. XX.

A cerimonia tifia lugar tras a cea, s doce en punto da Noitevella e nela participaba toda a familia. O practicante
era o sefior Alexandro, un viavo cunha morea de fillas e fillos. O lugar, dentro da casa, a caron das taboas que

dividian a parede do cuarto principal. Situabanse a un lado o oficiante e ao outro, a prole.

O patron usaba a cota dun machado para golpear as taboas. Tras o primeiro golpe, dicia: Vou coutar o ano! E o
coro respondia: Vai coutar o ano! A continuacion comezaba unha ladaifia que duraba o tempo necesario para
conxurar todos os males previsibles que se querian evitar no ano entrante: Couto aos ladréns! Ao que o coro de

voces respondia: Couta aos ladrons!

Couto estafadores, pestes, pragas, doenzas... e asi ata que se consideraba protexido o fogar de todo mal.
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