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A cama do San Vicente

Na igrexa de Ferreira, concello de San Sadurnifio (A Corufia), posta baixo o padroado de San Paio, hai unha
imaxe do San Vicente atada con cadeas. Este santo tifia unha ermida no Pico Ferreira, mais un dia os vecifios
baixarono para a igrexa parroquial. Pero o santo non estaba moi a gusto na nova morada, polo que ia para o
Pico Ferreira a durmir na cofiecida como "Cama de San Vicente", un sepulcro antropomorfo sen tampa que
ainda se conserva. Os vecifios tiflan que ir a buscalo todos os dias, ata que cansos encadearonno para que non
volvera a fuxir. A carén do sartego hai na rocha unha pia natural de bo tamafio, ademais de varias coviias e
cruces insculpidas. Ata non hai moto, a xente acodia ao sitio para curar distintas doenzas. O ritual consistia en
dar cinco voltas arredor do sartego, mollando a parte a sandar na auga da choiva depositada na pia. Para os

animais existian ritos semellantes. Tamén se acendian velas nas gretas das rochas o dia 25 de maio.

[Texto de Xabier Moure Salgado. Marzo de 2016]



