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Ensalmo para curar o fogosalvo

Lázaro en una fuente estaba,

cuantos gritos y berros daba.

�Lázaro, ¿Tú qué haces ahí?

�Aquí estoy lleno de zázaro y sarampión,

fogosalvo y saltón.

�Pues Lázaro, dale con un cerbal, cinza

e carbón de tras o lar,

sal de la mar,

agua de una fuente planar

para que non medre

non creza nin xunte

o rabo coa cabeza

nin faiga cousa

que mal pareza.
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(O fogosalvo) É unha inflamación cutánea producida por un virus que se estende pola pel.

Maniféstase pola aparición dunhas pequenas ampolas, que forman unha carapela cando secan.

Esta doenza adoita confundirse con outras de índole cutánea como o �fogardente�, a

�fogaxe�, o �eccema�, o �salvaxe� etc. As máis das veces adoita identificarse co herpes

zóster, que é unha infección causada polo mesmo virus que o da varicela. Adoita manifestarse

por unhas ampoliñas moi dolorosas, que forman unha especie de serpe ou culebrilla, acepción

popular da doenza.
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El vulgo conoce con este nombre a unos granos que aparecen en la cara, piernas, brazos o por el

cuerpo en general, indoloros y que producen supuración. Levantan la piel, dejándola

�escarapelada� y desprendiendo caspa.
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