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Ouropeso

Planta liliácea. Ademais de ouropeso tamén se coñece como ouropesa, ouropez, lencia, granda, velorta,

abórtigas, corciana..., e en castelán como �purga de los pobres�, pois en cocemento é moi apreciada para

purgar tanto a animais como a persoas.

O nome débello á crenza de que vale tanto ouro como pesa, pois é moi boa para innumerables aplicacións

mediciñais.
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